@ Este sendero, uno de los mas antiguos
de la Isla, inicia su recorrido en el area de
equipamiento de la Cruz del Carmen,
concretamente a la derecha de la ermita de
Nuestra Senora del Carmen - construida a
finales del siglo XIX -, y avanza unos 30
metros por una pista forestal, para después
continuar, a la derecha, por un camino de
tierra encajado en el terreno. La diferencia
de nivel del trazado es herencia del cauce
de agua que discurria en otros tiempos
siguiendo ese mismo recorrido, y también
a la labor de escalonado de 1a tierra, que
ha ido hundiendo el sendero hasta
convertirlo en una galerfa con paredes
laterales de hasta dos metros de altura.

Este tramo estd enmarcado en un entorno
de vegetacion tipica, de fayas, brezos y
algunas especies propias de la laurisilva, y
llega hasta el Llano de Los Loros, desde
donde es posible disfrutar de amplias
panoramicas de la costa Norte. A partir de
aqui el sendero se ensancha hasta
desembocar en una curva de la carretera
TF-114.

@ Para continuar el recorrido es preciso
cruzar la carretera y seguir el camino de
tierra, que lleva hasta el Llano de Los
Viejos.
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Recuerde, usted camina bajo
su responsabilidad.

Teléfonos de interés

Oficina de Informacion Parque Rural 922 633 576
Policia Local La Laguna 922 601 175
Puesto Cruz Roja 922 259 626

922 281 800
Guardia Civil 922 259 416
TITSA 922 531 300

Ienerife

UN MUNDO POR DESCUBRIR
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Cruz del Garmen
Llanos de Los Viejos

Situacion: Municipio de La Laguna

Punto de partida: Cruz del Carmen

Punto de llegada: Zona Recreativa Llano de Los Viejos
(TF-114)

Distancia: 1,5 Km. aprox.

Duracion: 45 min.

Dificultad: Baja

Desnivel: 75 mts. aprox.

Accesibilidad:  Lineas de TITSA
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