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 Der Cabildo de Tenerife, 

Regierungsorgan der Insel, 

war sich der Notwendigkeit 

bewusst, die physischen Bar-

rieren zu beseitigen, die die 

Beweglichkeit erschweren, 

und schuf 1993 die Inselge-

sellschaft zur Besserstellung 

der Personen mit Behinde-

rung (SINPROMI), die seither 

daran arbeitet, Teneriffa bar-

rierefreier zu machen.

Zu ihren Erfolgen gehört die 

Umgestaltung von zehn der 

bei den Touristen beliebtes-

ten Stränden sowohl im Sü-

den als auch im Norden der 

Insel. Im Norden verfügen 

die Strände El Socorro (Los 

Realejos) und Playa Jardín 

(Puerto de la Cruz) beispiels-

weise über barrierefreie Du-

schen und Toiletten und sind 

mit Zugangsrampen und 

Spezialwegen ausgestattet, 

die die verschiedenen Ein-

richtungen mit dem Ufer 

verbinden. Die acht restli-

chen barrierefreien Strände 

liegen im Süden in den Ge-

meinden Granadilla, Aro-

die die barrierefreie 
Fortbewegung 
erschweren 

Beseitigen wir 
die Hindernisse,
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na, Adeje und Santiago del 

Teide. Arona zeichnet sich 

durch ihren Strand Las Vistas 

aus, der über alle für mobili-

tätseingeschränkte Personen 

notwendigen Ausstattungen 

verfügt einschließlich eines 

Hilfsservices für unbeschwertes 

Baden, wozu auch die Bereit-

stellung von schwimmenden 

Rollstühlen und Gehstützen 

gehört, und der Einrichtung 

von speziellen Ruhezonen.

Rambla de Castro, Los Realejos

Strände EL Duque, Costa Adeje
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Playa de Troya    
feiner, schwarzer Sand Süden der Insel. Adeje
Der älteste Strand der Gemeinde. Er verfügt über einen Rettungs-
dienst und einen Verleih von Strandliegen und Sonnenschirmen. 
Restaurants, Taxistand und Buslinien in der Nähe sind vorhanden. 
Ausgezeichnet mit der Blauen Flagge. Rampen und Spezialwege, 
Barrierefreie Toiletten und Duschen.

Playa de Torviscas  
feiner, goldener Sand   Süden der Insel. Adeje
Der neben dem Colón-Hafen eingerichtete Strand (beide sind durch 
die Strandpromenade verbunden) befindet sich unterhalb der Sied-
lung Torviscas. Verleih von Strandliegen und Sonnenschirmen und 
zahlreiche Restaurants in der Nähe. Parkplätze, Rampen, Barriere-
freie Toiletten und Duschen.
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Playa Fañabé
feiner, grauer Sand   Süden der Insel. Adeje
Dieser Strand ist einer der ersten Strände der Insel an der Küste von 
Adeje. Hier finden Besucher eine Vielzahl an Geschäften und Res-
taurants. Am Strand gibt es einen Bademeisterservice, Hängemat-
ten und Sonnenschirme und in der Nähe einen Taxistand und eine 
Bushaltestelle. Ausgezeichnet mit der blauen Flagge. Parkplätze, 
Rampen, barrierefreie Toiletten und Duschen sowie spezielle Roll-
stühle und Krücken für den Strand. 

Playa El Duque
feiner, grauer Sand  Süden der Insel. Adeje
Der Strand befindet sich in einer der neu erschlossenen Gegenden dire-
kt neben dem bekannten Gran Hotel Bahía del Duque und verfügt über 
einen Strandliegen- und Sonnenschirmservice. Restaurants und Taxis-
tand. Ausgezeichnet mit der Blauen Flagge. Parkplätze, Rampen und 
Spezialwege, Barrierefreie Toiletten und Duschen
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Playa de Las Vistas   
Feiner, goldener Sand   Süden der Insel. Arona
Dieser Strand zählt zu den besten Spaniens. Dank seiner Einrichtungen 
und der sieben Kilometer langen, barrierefreien Strandpromenade (der 
längsten Europas) bietet er das ganze Jahr über die Möglichkeit des bar-
rierefreien Badens und hat gerade deshalb verschiedene Qualitätsaus-
zeichnungen erhalten. Ausgezeichnet mit der Blauen Flagge. Parkplätze, 
Rampen und Spezialwege, Barrierefreie Toiletten und Duschen, Ruhezo-
ne, Schwimmende Rollstühle und Gehstützen, Ganzjährig Hilfspersonal 
für unbeschwertes Baden.

Playa de Los Cristianos  
Feiner, goldener Sand   Süden der Insel. Arona
Historischer Strand in der Gemeinde Arona mitten im Zentrum von Los 
Cristianos, einem einzigartigen Ort, der eine Vorreiterrolle spielte, als er 
in den 1960er Jahren die ersten Urlauber des südlichen Teils der Insel 
beherbergte. Strandliegen- und Sonnenschirmservice. Parkplätze, Ram-
pen und Spezialwege, Barrierefreie Toiletten und Duschen.
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Playa de El Médano 
Feiner, grauer Sand       Süden der Insel Granadilla de Abona
Der zwei Kilometer lange Strand befindet sich im ehemaligen Hafen von 
Granadilla und sein Wasser ist nur von geringer Tiefe. An diesem Strand 
mit grauem, feinem Sand weht häufig ein kräftiger Wind, was ihn ide-
al für Windsurfer macht. Er verfügt über einen Verleih von Strandliegen 
und Sonnenschirmen. Ausgezeichnet mit der Blauen Flagge. Parkplätze, 
Rampen, Barrierefreie Duschen, Schwimmende Rollstühle und Gehstüt-
zen, Hilfspersonal für unbeschwertes Baden (nur im Sommer).

Playa de San Juan   
Schwarzer Sand   Süden der Insel. Guía de Isora
Der Strand befindet sich im ruhigen Fischerdorf und wurde kürzlich erst 
umgestaltet. Er verfügt über einen Rettungsdienst, einen Verleih von 
Strandliegen und Sonnenschirmen und einige Cafeterien. Ausgezeich-
net mit der Blauen Flagge. Parkplätze, Rampen und Spezialwege, Bar-
rierefreie Toiletten und Duschen, Schwimmender Rollstuhl, Ganzjährig 
Hilfspersonal für unbeschwertes Baden.
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Playa de Las Teresitas
Feiner, goldener Sand  Santa Cruz de Tenerife
Er liegt sieben Kilometer außerhalb des Stadtzentrums und ist ungefähr 
1,5 Kilometer lang. Da eine Mole ihn vor Strömungen und Wellengang 
schützt, ist er ideal für Kinder. Es gibt einen Strandliegenverleih und in 
der Nähe befindet sich eine Busstation. Parkplätze, Spezialwege und 
Rampen, Barrierefreie Toiletten und Duschen, Schwimmender Rollstuhl 
und schwimmende Gehstützen, Hilfspersonal für unbeschwertes Baden 
(nur im Sommer).

Playa de El Socorro
Schwarzer Sand  Norden der Insel. Los Realejos
El Socorro ist ein wunderschöner, ausgedehnter Strand mit schwarzem 
Sand vulkanischen Ursprungs. Parkplätze und eine Buslinienstation sind 
in unmittelbarer Nähe vorhanden. Ausgezeichnet mit der Blauen Flagge. 
Parkplätze, Rampen, Barrierefreie Toilette.
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Playa de La Arena 
Schwarzer Sand  Norden der Insel. Santiago del Teide
Der Strand befindet sich direkt im Ortskern von Puerto Santiago. Es gibt 
einen Strandliegenverleih und Spezialwege, Toiletten und Duschen 
sowie Parkmöglichkeiten und eine nahe Busstation. Ausgezeichnet mit 
der Blauen Flagge. Parkplätze, Spezialwege und Rampen, Barrierefreie 
Toiletten und Duschen, Schwimmender Rollstuhl und schwimmende 
Gehstützen Hilfspersonal für unbeschwertes Baden (nur im Sommer).

Playa Jardín
Schwarzer Sand  Norden der Insel Puerto de la Cruz
Gestaltet von dem kanarischen Künstler César Manrique ist er in drei Teil-
abschnitte gegliedert: Der erste Teilabschnitt liegt direkt neben der Burg 
San Felipe und ist 250 Meter lang. Der zweite ist 100 und der dritte 300 
Meter lang, d.h. insgesamt erreicht der Strand eine Länge von ungefähr 
650 Metern. Er verfügt über einen Verleih von Strandliegen und Sonnen-
schirmen sowie Restaurants. Ausgezeichnet mit der Blauen Flagge. Park-
plätze Spezialwege und Rampen, Barrierefreie Toiletten und Duschen.


