
L'excursion commence au croisement de El
Lomo et de la rue General Franco �. Sur
la gauche se trouve le chemin El Pilón avec
son empierrement original, qui se faufile
entre murs de pierres séchées et terrasses
abandonnées envahies en particulier par
les matricaires, les "tabaibas dulces"
(Euphorbia dulcis canariensis) et la lavande
sauvage. Ce chemin continue jusqu'au
ravin de El Lomo qu'il faut traverser. A
partir de cet endroit, on peut admirer des
vues spectaculaires sur les côtes de San
Miguel, de Granadilla et de Arona, ainsi
que sur ce monument naturel qu'est le
Roque de Jama.
Environ 300 mètres après, on arrive à une
bifurcation où il faut prendre le chemin de
droite en direction du ravin Drago. Il faut
ensuite traverser le lit du ravin où le sol est
parsemé d'exemplaires de Loranthus
canariensis ou "balos" et de "tabaibas".

Cette zone est entourée de trois sources: El
Lunchón, La Hoya et Tamaide.
Une fois arrivé près du hameau de La
Hoya, enclavé dans un milieu agricole de
terrasses cultivées et couvertes en général
de "jable" ou de terre sableuse, il faut
traverser le chemin goudronné de El
Roque-Aldea Blanca. Le chemin reprend au
milieu même du hameau, où vous pourrez
admirer un four en tuiles et des maisons
d'architecture traditionnelle. A la sortie du
hameau, on arrive au ravin Mantible et de
là, le chemin continue au milieu d'une
végétation de type basal jusqu'à la
montagne appelée La Centinela �, qui se
trouve juste à la limite entre les deux
communes de San Miguel et de Arona, au
bord de la route générale C-822 (kilomètre
94), d'où l'on peut admirer de magnifiques
vues sur le littoral.

Description
Le hameau de La Hoya a été l'un des premiers lieux
d'établissement humain et l'un des premiers villages
de San Miguel de Abona. La présence de trois
grandes sources d'eau, El Lunchón, La Hoya et
Tamaide, y sont certainement pour quelque chose.
Aujourd'hui, ce hameau est pratiquement abandonné.

Valeurs naturelles
Ravins de El Lomo, Drago, Mantible.
Sources de El Lunchón, La Hoya, Tamaide
Montagne La Centinela.
Flore: matricaires, "tabaibas dulces" (Euphorbia dulcis
canariensis), "tabaibas amargas" (E. Regis-Jubae),
chardons, "verodes" ou espèce endémique
d'aeonium, lavande, arbustes Loranthus canariensis
ou "balos".

Patrimoine historique
Four en tuiles (fin du XIXe siècle).
Maisons à l'architecture traditionnelle.

San Miguel de Abona

Tamaide
Souvenez-vous, vous vous promenez

sous votre propre responsabilité.

Un monde á découvrir

Numéros utiles

Bureau d'information de Arona 922 797 668
Police locale de Arona 922 725 562
Poste de la Croix Rouge Arona 922 790 505

922 281 800
Poste de Gendarmerie 922 791 414
Autobus TITSA 922 531 300
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Arona� Tamaide

Situation: Commune de San Miguel
Point de départ: Tamaide �
Arrivée: Mirador de La Centinela �
Distance: 4 Km. aprox.
Durée: 1 h. 45 min. Ida y 1 h. 30 min. 

(Retour)
Niveau de difficulté: Léger
Dénivellation: 115 mts. aprox.

(Total 3% aprox. pente)

Accès: Lignes d’autobus TITSA
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